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Программа «Юные друзья полиции» социально-педагогической направленности, 

продиктовано возрастающим интересом молодежи к проблемам правонарушений, 

криминогенной ситуации в России, к уровню подростковой преступности, желаемым 

максимально реализовать себя в социально-значимой деятельности.  

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом Рабочей программы 

воспитания БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №17» 

        Профессиональная ориентация школьников – одна из важнейших задач 

дополнительного образования. Работа в полиции требует от ее сотрудника набора 

определенных моральных и физических качеств формировать которые нужно уже в 

школьные годы. Отряд «Юные друзья полиции» призван дать учащимся 

общеобразовательных учреждений базис правовых знаний и сформировать позитивный 

образ современной полиции.  

        Юный друг полиции - активный помощник педагогов, воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений, отделения по делам несовершеннолетних в области 

пропаганды соблюдения законодательства РФ, положений, уставов других и нормативных 

актов, агитации здорового образа жизни и безопасного поведения, предупреждения и 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.  

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Учащийся: 

o испытывает чувство гордости за свою страну, идентифицирует себя с российской 

нацией; 

o осознает необходимость соблюдения правовых основ поведения в школе и 

обществе; 

o старается договориться со сверстниками о правилах поведения в различных 

ситуациях; 

o осознает ценность здорового и безопасного образа жизни. 

Метапредметные результаты 

Учащийся: 

o способен поставить перед собой цель; 

o -готов составить план и выполнить его; 

o способен к работе в команде; 

o умеет преодолевать конфликты: договариваться с людьми, взглянуть на ситуацию с 

позиции другого; 

o способен сравнить свой результат с результатами других учащихся; 

o способен анализировать деятельность своих товарищей и помогать им. 

Предметные результаты 

Учащиеся должны знать 

o историю российского законодательства; 

o нормативные документы, регламентирующие деятельность органов внутренних дел 

Российской Федерации, защиту прав и законных интересов несовершеннолетних, 

ответственность несовершеннолетних за уголовные преступления и 

административные правонарушения; 

o основные этапы истории создания МВД России; 

o основные правила безопасного поведения и здорового образа жизни; 

o правила техники безопасности при проведении разборки и сборки пистолета 

Макарова и автомата Калашникова. 

Учащийся должен владеть: 

o правилами правомерного поведения в школе и обществе; 

o навыками начальных строевых приемов в движении и на месте; 



o навыками разборки и сборки пистолета Макарова и автомата Калашникова; 

o навыками применения средств индивидуальной защиты; 

o навыками личной гигиены; 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации видов 

деятельности 

 

Раздел 1. «Организация работы отряда» 5 час  

Вводное занятие. Устав отряда ЮДП. Знакомство с целями, задачами, формой работы 

кружка ЮДП. Ознакомление с «Законом о полиции».  

Раздел 2. История органов внутренних дел 4 часа 

История правоохранительных органов России. Образование прокуратуры.  Из истории 

Омской полиции. (беседа) 

Раздел 3. «Правила поведения» -5 часов  

Организация и проведение рейдов по соблюдению правил поведения обучающимися в 

школе. Проведение в начальных классах беседы «О правилах безопасного поведения в 

школе». Изготовление листовок «Безопасное поведения в школе». Обсуждение случаев 

нарушения дисциплины, недобросовестного отношения к учебным и общественным 

обязанностям, порчи имущества (беседы, практикумы,) 

Раздел 4. «Права ребенка» 6 часов  

Изготовление и распространение буклетов «Права ребенка». «Права человека. Что мы 

знаем об этом?» Закон и его назначение. Конвенция о правах ребенка. Закон и порядок 

(беседы, игры, практикумы) 

Раздел 5. «Административная и уголовная ответственность» 6 часов  

Административная и уголовная ответственность за правонарушение и преступление, 

совершенные несовершеннолетними. Викторина по знаниям административной и 

уголовной ответственности (беседы, игры, практикумы)  

Раздел 5. «Основы правовой подготовки» 10 часов 

Участие в мероприятиях, посвященных дню Конституции РФ, размещение информации на 

сайте.  Административная и уголовная ответственность за правонарушение и 

преступление (беседы, игры, практикумы, собеседования) 

Раздел 6. «Обучение жизненно важным навыкам» 4 часов  

Оформление уголка по профилактике табакокурения, конкурс рисунков о вреде курения. 

“Здоровый образ жизни. Вредным привычкам скажем: «Нет!». Формирование понятия 

“здоровый образ жизни”. Влияние вредных привычек на организм человека. 

Формирование взглядов и убеждений, соответствующих здоровому образу жизни. 

Выявление его преимуществ для личности и общества. Борьба против негативных 

явлений (беседы, игры, практикумы, собеседования) 

 

Тематическое планирование 

№ Наименование темы Часы Планируемая 

дата 

Примеч

ание 

 Раздел 1. Организация работы отряда 5ч. 

 

1-2 Презентация программы «Юный 

друг полиции», особенности ее 

реализации 

2 1-2 неделя  

3  Планирование работы 1 3 неделя  

4 Беседа инспектора ПДН с членами 

отряда 

1 4 неделя  

5 Знакомство с «Законом о полиции» 1 5 неделя  



 Раздел 2. История органов внутренних дел 4ч. 

 

6 История правоохранительных 

органов России.  

1 6 неделя  

7 Особенности организации и 

деятельности полиции  

1 7 неделя  

8 Из истории полиции Омска 1 8 неделя  

9 Полицейский в нашем городе. 

Встреча с ветеранами 

правоохранительных органов. 

1 9 неделя  

 Раздел 3. Правила поведения 5ч. 

 

10 Правила поведения в школе 1 10 неделя  

11  Правила поведения в 

общественных местах 

 11 неделя  

12-13  Подготовка и проведение беседы в 

1-4 классах «О правилах 

безопасного поведения в школе» 

2 12-13 неделя  

14 Выполнение ФЗ «О комендантском 

часе» 

1 14 неделя  

 Раздел 4.  Права ребенка 6 ч. 

 

15 «Конвенция о правах ребенка» 1 15 неделя  

16-17 Изготовление и распространение 

буклетов «Права ребенка». 

2 16-17 неделя  

18 Права человека. Что мы знаем об 

этом? 

1 18 неделя  

19 Вся семья вместе – и душа на месте. 

Роль семьи в обществе 

1 19 неделя  

20 Ребенок и закон 1 20 неделя  

 Раздел 5. Основы правовой подготовки 10 ч. 

 

21-22 Конституция Российской 

Федерации как основной закон 

государства. Основы 

конституционного строя 

2 21-22 неделя  

23 История развития Российского 

законодательства 

1 23 неделя  

24  Основные отрасли Российского 

законодательства 

1 24 неделя  

25  Законы РФ на защите 

несовершеннолетних 

1 25 неделя  

26 Знай закон. Незнание законов не 

освобождает ответственности 

1 26 неделя  

27 Мои права. Где права, там 

ответственность 

1 27 неделя  

28 О правонарушениях и наказаниях 1 28 неделя  

29 Административная ответственность 

за правонарушение 

1 29 неделя  



30   О правовой культуре. 1 30 неделя  

 Раздел 6. Обучение жизненно важным навыкам 4 ч 

 

31 Преступления против здоровья и 

жизни. 

1 31 неделя  

32  Здоровый образ жизни- девиз на 

каждый день. 

1 32 неделя  

33 Пожарная безопасность 1 33 неделя  

34 Безопасное лето! 1 34 неделя  
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